Oorkaarsbehandeling.

Oorkaarsen werden reeds gebruikt door de Hopi, de oudste Pueblo, een
Indianenstam.

Terra Mater Oorkaars behandeling is toe te
passen bij:

« Verstopte oren,(losmaken van
oorsmeer en oorstoppen, om vaak
uitspuiten te voorkomen.)

« Te sterke oorsmeer productie.

+ Verkoudheid en andere vaak
terugkerende keel-,neus-,en
oorklachten mn.bij kinderen.

« Hoofdpijn, migraines.

+ Gevoel van druk in het hoofd.

« Stress en spanningen,
hyperactiviteit,nervositeit.

+ Slapeloosheid.

« Oorsuizen.

« Als ondersteuning bij voorhoofdsholte-
,en bijholte ontstekingen.

Een oorkaars is hol en is gemaakt van katoenen linnen,gedrenkt in 100% natuurlijke
bijenwas, waarin diverse kruiden zijn vermengd. Waardoor de genezende kracht
versterkt wordt. ( onderin zit een filter die belet dat verbrandingsresten en was in het
oor druppelt.)

Deze behandeling wordt liggend op de massage tafel 6f op de massagestoel
gedaan.

U ligt op uw zij, het gebied rondom uw oor wordt afgedekt. De kaars wordt in uw oor
geplaatst en aangestoken. De bijenwas werkt verzachtend op het hele oorgebied. U
ervaart een fijn ruisje, een zacht knisperend geluid en een weldadige warmte. Dit
geeft een ontspannend gevoel. Bovendien wordt door de vrij gekomen warmte de
doorbloeding verhoogt,activeert het immuun specifiek afweersysteem en verbetert de
ontslakkende werking van de lymfevaten. Bovendien activeert het gebruik van
oorkaarsen de vele acupunctuurpunten die in de gehoorgang liggen en normaal
onbereikbaar zijn



De damp van de verbrande kruiden passeert

het trommelvlies en bereikt het middenoor, I
het evenwichtsorgaan, het slakkenhuis enhet =
orgaan van Corbi. Via de buis van
Eustachius, de mond-,keel-,neus en bijholten.
Beide oren worden behandeld .

Bij Terra Mater beginnen en eindigen we met
een oormassage. Daarna een kleine rust
periode. De behandeling duurt ongeveer
45tot 60 minuten.

De oorkaars behandeling kan ook gegeven
worden zonder de oormassage en duurt dan |
30 minuten. 8
Een tweede behandeling kan reeds worden |
gegeven na twee dagen. In acute situaties de |
dag erop.

Als gewone onderhoudsbeurt wordt
aangeraden de beide orenomde 1 4 2
maanden te behandelen.

De beste periodes voor een preventieve
behandeling zijn het voorjaar en het najaar.

Belangrijk! Een deel van het oorsmeer wordt verwijdert bij een behandeling.
Oorsmeer vernieuwd zich na 24 uur. Daarom is het aanbevolen uw oren een dag na
de behandeling droog te houden.

Bij koud weer de oren na de behandeling buitenshuis warm houden ( muts dragen)
Het is tevens aanbevolen om niet te vliegen binnen de 24 uur na de behandeling.

De oorkaars behandeling kan niet gegeven worden bij:

« Oorontsteking.

« Buisjes in het oor / trommelvlies perforatie.
« Allergie voor bijenwas.

- Eczeem van gehoorgang.

« Epileptische patiénten.

« Recente ingrepen aan het oor.

« Cystenin het oor.

« Osteosclerose.

+ Gehoorverlies.

« Tumor in het oor.

De met oorkaarsen behandelde personen omschrijven hun ervaring als een intensief
gevoel van aangename warmte met minder “druk”in het hoofd-, oor-, en neuszone.
Het geeft een vrijere neus ademhaling en een beter geur vermogen.

Heerlijk ontspannen, energieker.



